
 

 

Учебный план на 2020-2021 учебный год для групп без раннего обучения иностранного языка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                  

Год обучения 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Дисциплины (модули) первый год обучения пятый год обучения  

 Объем часов 

 неделя  год   неделя год 

                                                                                Обязательная часть 

Физическое 

развитие 
Двигательная деятельность 2 72 

  

3 108 

 Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения 

  0,5   

 

18 

 

1 36 

Познавательное 

развитие  

 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

  0,5   

 

18 

 

1 36 

Математическое 

и сенсорное развитие 
 1 36 1 36 

Речевое развитие Развитие речи 1 36 1 36 

Обучение грамоте   1 36 

Чтение художественной 

литературы 
1 36 1 36 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Изобразительная 

деятельность: 
1 36 1 36 

Рисование 0,25 9 0,25 9 
Лепка 0,25 9 0,25 9 
Аппликация  0,25 9 0,25 9 
Конструирование 0,25 9 0,25 9 

Музыкальная деятельность 1 36 1 36 
Итого:   8 288  11 396 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность: 
1 36 0,75 27 

Рисование 0,25 9 0,25 9 
Лепка 0,5 18 0,25 9 
Аппликация  0.25 9 0,25 9 

Лего конструирование - - 0,25 9 

Музыкальная деятельность 1 36 1 36 

Познавательное 

развитие 

Шахматы   1 36 

Итого   2 72 3 108 

Общий итог:   10 360 14 504 


